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nadacni fond avast

VIKEND PRO RODINY S DETMI
Strediska rané péce EDUCO Zlin z. s.

Datum: sobota 18. 5. 2019 - nedéle 19. 5. 2019

Ubytovani: Lesni penzion BUNC
http://bunc.cz/
celorocné obyvatelné srubové chatky s vlastnim socidlnim zarizenim a loznim pradlem.
Kapacita chatky véetné pfistylky je pét osob. Moznost pfitopeni.
Pozndmka: v pfipadé potieby blizsi specifikace potfeb nds prosim kontaktujte

Zajisténi: Ucastnikm bude zajisténo ubytovani, strava (plna penze) a odborné workshopy

Kontaktni osoby: Mgr. Zuzana Trckova
trckova@ranapecezlin.cz
tel. 733 734 499

Témata: Rodicovské skupiny (problémové chovani u déti, psychohygiena a dusevni pohoda
pecujicich osob.
Individualni pohovory s psychologem

Lektor: Mgr. Pfemysl Mikol3s, psycholog, certifikovany psychoterapeut
Ucast: 6 klientskych rodin Stfediska rané péce EDUCO Zlin z.s.

Odborny doprovod:  rodindm s détmi bude poskytnuta odborna asistence (zaméstnanci a dobrovolnici Strediska
rané péce EDUCO Zlin z.s.)

Zéloha: 500,- K¢/rodina (uhrazena predem)
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PROGRAM 1. DEN (SOBOTA 18. 5. 2019)
8.30-9.10 prijezd ucastnikll, ubytovani
9.20 Uvitani, seznameni rodiny s tetou na hlidani — predani déti
9.30-11.30 Rodicovska skupina l.
Téma: Seznameni, o¢ekavani
Lektor: Mgr. Pfemysl Mikolas
Ucast: rodice (hlidani déti zajisténo, prochazka po okoli)
11.30-12.00 spole¢na hra déti s rodici (foceni)
12.00-14.00 obéd, osobni volno
14.00-16.00 Rodic¢ovska skupina II.
Téma: Pro¢ sem prijizdim, co se chci naucit
Lektor: Mgr. Pfemysl Mikolas
Ucast: rodice (hlidani déti zajisténo, canisterapie, foceni)
16.00-18.30 Individualni pohovory rodict s lektorem (hlidani déti zajisténo)
18.30-19.30 vecere, osobni volno
PROGRAM 2. DEN (NEDELE 19. 5. 2019)
07.30-9.00 snidané Sampion(
9.30-11.30 Rodicovska skupina lil.
Téma: moznosti, analyzy a pfedchazeni problémového chovani déti
Lektor: Mgr. Pfemysl Mikol3as
Ucast: rodice (hlidani déti zajisténo)
12.00-13.30 obéd na rozlouéenou
13.30 odjezd ucastnikl

CO SI NEZAPOMENOUT VZIT S SEBOU

Na prochazku v pfirodé pro déti: teplé pohodiné obleceni a boty, plasténka, |ahev na piti,

Pro pobyt:

kocarek v pripadé potreby, svacinku (susenky, kifupky... dle
chuti déti), prezlvky

obcansky prlkaz, toaletni potteby, rucnik, chavicky (kontrola
déti) v pfipadé potreby, prezlivky

AA AAdAd )4 AA AAAA LAy Aya AAAA 4 a A A AAAA 4 a
Stfedisko rané péce EDUCO Zlin z.s., Chlumska 453, 763 02 Zlin
www.ranapecezlin.cz, e-mail: ranapece.zlin@volny.cz, tel.: 739 777 729



